                    保护眼睛 从我做起

              中山市坦洲镇合胜小学五（3）班 王莉

我是这样的勤勤恳恳，可是你呢？你对我忽冷忽热，想起我了给我做个眼保健操，可是你只有爱的抚摸，你给我的点点“关心”我会永远记在心中，我那暴脾气说炸就炸，在这里我想说，我抗议。

我抗议，我每天没日没夜的为你工作，一气之下我特地上书大脑先生，在我们共同帮助下，成功使你带上了厚重的眼镜，成为了名副其实的“四眼仔”，可是你并没有感到一点的羞愧，依旧是手机、手机、手机，面对大量的辐射，我也没有露出一点的畏惧，在超负荷的工作量下，你的视力真的是节节高。我给你的温馨提示你从未放到心上，心酸啊。我对你不离不弃可你从未把我放在心上，我容易吗！

在校期间，我好不容易摆脱了辐射的诅咒，可你却喜欢上了课本，喜欢就喜欢，干嘛靠的那么近，不仅伤害了我还伤害了腰妹妹，到了下班时刻，你为了你心心念念的人，却让我加班，挑灯苦读，只为探究他的秘密。你迫切想要好好学习的心我理解，你是喜欢他，可是你追人的方法有点……为此你一直到深夜还未曾休息，我不仅心疼你，还心疼我啊！

你是否还记得那天你看的看点，一小孩因看手机造成突然失明，你看看，虽然那时的你深有感触下定决心爱护眼睛，给我又是按摩又是热敷还给我买了缓解疲劳的眼药，那时的我叫个感动啊！可是好景不长你又开始了你的恶循环。

真是本自同根生，相煎何太急呢。在不危害你的身体情况下，爱护眼睛，从我做起吧！

                                    指导老师：郭榆嫦

                                 联系电话：13528255582
