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研 究
Research

• Diligent and systematic inquiry or investigation into a 
subject in order to discover or revise facts, theories, 
applications, etc.: recent research in medicine. -noun
刻苦和系统地探索/调查一个问题，

为的是发现/修正事实、理论和应用等。

如医学的最新研究

• Attempt to find out in a systematically and scientific 
manner;     -verb
以系统和科学的方式去发现

http://dictionary.reference.com
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医学科学研究

• 科学(自然/社会/人文)

• 科学研究的主要方向是探索未知世界

• 医学科学研究

经验医学 观察医学 实验医学阶段

社会需要和科学发展趋势，自身的实际

提高防病治病水平（病因、机制、干预、康复）

增进人民的健康水平
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医学科研的基本原则

1. 明确要解决什么问题

2. 解决的途径和方法

- 需要性原则 与专业发展相结合

- 创新性原则 是科学研究的灵魂(先进性，敏锐)

- 目的性原则 目标明确、实用性，内容具体、解决问题

- 科学性原则 选题/设计 （严谨的科学态度）

- 可行性原则 方案/路线/团队/设备，可操作性

- 效益性原则 成本效益最佳（经济/社会）

为科研而科研是不可取的！危险的！

切忌投机取巧！急功近利！
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科学科研按活动性质分类
基础研究

探索未知、认识自然现象、揭示客观规律， 不具备特定的商业目的

推动社会进步、 一旦重大突破、对社会、经济影响巨大

只讲世界第一、不讲国内第一

以发表论文的水平及被同行引用的次数为评价的标准

应用研究
应用基础研究

是应用研究中的基础性工作,围绕重大或广泛的应用目标

探索新原理、新方法，开拓新领域的定向研究

医学科研项目/课题多属此类研究（防病治病、优生优育和人类健康）

应用研究

应用目的明确、为进一步发展某一技术、 提高生产率

解决疾病的诊断、治疗、预防、控制、康复等问题

开发研究
是科学知识转化为生产力的主要环节

技术革新、工艺改造、产品更新
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医学科学研究的类型
普 查

横断面研究 随机抽样调查

非随机抽样调查

描述性研究 生态学研究

随访调查

纵向调查

观察性研究 疾病监测

病例对照研究

分析性研究

医学科研方法 队列研究（随访研究）

动物实验

实验性研究 临床试验 （RCT，最理想的设计）

现场试验

社区干预试验和整群随机试验

理论性研究
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Study Design 

Descriptive  studies Analytical studies

Case report

Case serial
reports

Cross-sectional
studies

Ecological 
studies

Observational 
studies

Experimental
studies

Case-control
studies

Cohort
studies

Prospective Retrospective
(historical)

Randomized
Controlled Clinical

trials

Randomized
Controlled field

trials

Non-randomized
experiments
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John Snow 和霍乱，伦敦 1854

• 是（现场）流行病学调查/分析的一个生动的经典的例子

• 1831 年底亚洲霍乱首次登陆英国

当时认为是“瘴气”传播引起

直至 23 年后伦敦SOHO区爆发霍乱

医学上对霍乱的认识还是依旧

• 1854 年 8 月

英国发生了前所未有的骇人的的霍乱爆发

主要发生在伦敦的宽街，金广场和相邻的街道

• 1883 年, 29 年以后

Robert Koch 最终确定病原体为霍乱弧菌
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污水坑

可能的断裂 / 裂隙?
?

下水管道

受污染的水是导致霍乱爆发的原因
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每一短线代

表一个死亡

病例

JOHN 
SNOW 的

地图

( 宽街水

泵爆发,

1854 )
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• 1883 年德国医生 Robert Koch 分离到霍乱弧菌

就是 Snow 主张的引起霍乱的 “ 毒 ”

• Dr. Koch 确定霍乱不会人传人

而只是通过不洁的水或食物传播

这是 Snow 论断的重大胜利

• 19 世纪欧洲和美国的霍乱流行

在城市改善了供水卫生后终止了

John Snow 和霍乱，伦敦 1854



13

要记住

在 Snow 的日子对霍乱弧菌一无所知

Snow 的结论，受污染的水和霍乱有关

完全是基于观察所得的资料

关键点

虽然充分扩展疾病的生物学和发病机理的知识

是极其重要的

但并不总是一定要全面了解发病机理才能预防疾病

今天，科学家们都认为 Dr John Snow
外科医生（实际上是麻醉科专家）

是公共卫生研究流行病学领域的先驱

John Snow 和霍乱，伦敦 1854
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证据的质量三角
The Evidence Pyramid

Systematic Reviews 
and Meta-Analyses

Randomized 
Controled Double 

Blind Studies

Cohort Studies

Case Control Studies

Case Series
Case Reports

Ideas, Editorials, Opinions
Animal research

In virio (‘test tuble’) research

1st

2nd

3rd

4th

5th
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循证医学
Evidence-based medicine, EBM

是遵循证据的医学实践/决策过程

医生个人的专业技能、经验与

经过系统研究获得的当前最好的研究证据

患者的意愿

三者结合
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病例系列和病例报告
Case Series and Case Reports

Hospitals

Patients Chart Notes

Journal Article
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病例对照研究
Case Control Studies

Group of interest
(e.g. cancer patients)

Comparison group
(e.g. non-patients)

Compare
histories

Take histories

Take histories

Draw
conclusion

time
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前瞻性队列研究
Prospective Cohort Studies

Group of interest
(e.g. smokers)

Comparison group
(e.g. non-smokers)

Follow

over time

Follow

over time

Compare
outcomes

time
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没有对照的研究
Study Without Comparison

A very important Boston surgeon visited the school and delivered a 
great treatise on a large number of patients who had undergone 
successful operation for vascular reconstruction.
At the end of the lecture ……

Student : Do you have any controls ?
Surgeon : Do you mean did I not operate on half of the  

patients ?
Student : Yes, that’s what I had in mind.
Surgeon : Of course not. That would have doomed half of 

them to their death.
Student : Which half ?

Gordis L: Epidemiology, ed 2. Philadelphia, W.B. Saunders Company,2000
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同时非随机对照
Simultaneous Nonrandomized Control

• A sea captain was given samples of anti-nausea pills to test during a 
voyage. The need for controls was carefully to them.

• Upon return the ship, the captain reported the results enthusiastically.

“Practically every one of the controls was ill, 
and not one of the subjects had any trouble. 
Really wonderful.”

• A skeptic asked how he had chosen the controls and the subjects.

• “Oh, I gave the stuff to my seamen and

used the passengers as controls”

Gordis L: Epidemiology, ed 2. Philadelphia, W.B. Saunders Company, 2000



23

随 机
Randomzation

1.Observational Study
n=2,000

Intervention        Non intervention

80     100                   50   250

180                            300

18 %                         30 %

1300

800 500 500200

Without Arrhythmia

Mortality

With Arrhythmia

Deaths:

Total 
Deaths:

Myocardial infarction

Gordis L: Epidemiology, ed 2. Philadelphia, W.B. Saunders Company, 2000 

700
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随 机
Randomzation

1.Observational Study
n=2,000

Intervention        Non intervention

80     100                   50   250

180                            300

18 %                         30 %

1300 700

800 500 500200

Without Arrhythmia With Arrhythmia

Mortality

2.Experimental Study
n=2,000

Intervention        Non intervention

65    175                 65     175

240                           240

24 %                         24 %

Deaths:

Total 
Deaths:

1300 700

650 350 350650

Myocardial infarction

Gordis L: Epidemiology, ed 2. Philadelphia, W.B. Saunders Company, 2000 

350



25

随 机
Randomzation

Randomization increases the likelihood that the groups will be 
comparable

not only in terms of variables that we recognize and can measure 
but also in terms of variables that we may not recognize and may not 
be able to measure but nevertheless may affect  prognosis.

Gordis L: Epidemiology, ed 2. Philadelphia, W.B. Saunders Company, 2000

随机增加组间的可比性

变 量

不仅是已知的和可测量的

还有未知的和不能测量的，但却会影响预后的
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随机对照研究
Randomized Controlled Studies

Compare
results

Patients

Random 
assignment

Treatment group

Control group

Follow-up



27

双 盲 法
The Double Blind Method

‘These are   
Pill A’

‘These are   
Pill B’

Study manager

Physician

‘Please take 
these pills’

‘Please take 
these pills’

Patients
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随机对照双盲试验
Randomized control blind trial

研究对象

(病人) 

随机分组

实验组

(干预)

对照组

有效应

无效应

有效应

无效应
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随机对照双盲试验
Randomized control blind trial

RCT  Randomized control trial
Randomized clinic trial

是评价新的干预措施

有效性和副作用的

最理想的设计方案
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核心内容 DME
Design    设 计

Measurement   测 量

Evaluation        评 价

随机对照双盲试验
Randomized control blind trial
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随机对照双盲试验
Randomized control blind trial

基本原则

• 人 （医德、伦理，知情/选择/同意，依从性）

• 对 照 同 期

• 随机化

• 盲 法

• 可重复 ( 同试验研究 )

• 常使用标准方法对照
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随机对照双盲试验
Randomized control blind trial

基本特征

• 在人中进行的有计划的试验

• 特殊的队列研究（前瞻性研究）

• 干预（新药/疗法/预防/服务/决策）

• 正确的实验设计
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用于评价

• 治疗疾病的新药和新疗法

• 卫生和医疗服务新技术

• 疾病筛查和早期发现/诊断的新举措

• 预防或干预的新方法

• 卫生服务组织和分配的新路子

• 卫生服务的新决策

随机对照双盲试验
Randomized control blind trial
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35Carbocisteine 羧甲半胱氨酸 (羧甲司坦) 
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系统评价和荟萃分析
Systematic Reviews and Meta-Analyses

Study 1 Study 2 Study 3 Study 4

Combined

Results
Meta-Analyses

具有相同目的,相互独立的多个研究结果进行系统的综合评价和定量分析的一种研究方法



37

• 横断面研究 Cross-sectional Study

• 现场试验和社区干预试验 Field Trial and Community Intervention Trial

• 爆发调查 Outbreak Survey

• 诊断/筛查试验研究 Diagnostic/Screenning test Study

• 卫生经济/服务分析与评价 Health Economy/Services Analysis and Evaluation

• 公共政策分析与评价 Public Policy Analysis and Evaluation

• 社会问题调查 Social Problem investigation

• 敏感问题研究 Sensitive Problem Survey
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医学科学研究的四阶段
• 设计阶段（专业/统计）

是关键 是灵魂 最重要的环节

• 收集资料

严格按设计要求收集 珍贵 保存好

• 整理资料
核查整理 录入逻辑检查和核对

• 统计分析与总结

数据统计学处理

撰写 工作报告 技术报告 论文
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医学科学研究的程序

选 题
1.提出问题 Pose an original idea / new problem

提出一个问题往往比解决一个问题更重要

2. 复习文献 Critical review of  literature

查阅文献，写好综述

是科研工作的第一步，科研计划的坚实基础

3. 提出假说 Formulation of  hypothesis

4. 开题论证 Statement of the idea   

选题的合理性、科学性
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医学科学研究的程序

执 行

5. 实验设计 Experimental  design

6. 实验研究 experimental investigation （调查/测量）

7. 积累数据 Accumulation of  raw data

8. 处理数据 Treatment of  raw data

9. 统计分析 Statistical  analysis
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医学科学研究的程序

总 结

10. 结论/论文 Advance a new conclusion, write an article

完成论证,假说成结论,完成论文

11. 成果鉴定 Appraise the quality of  a  fruit

12. 奖励申报 Apply for  award
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医学文献检索

• 文 献

图书、期刊、科技报告、会议/专利文献

政府出版物、学位论文……
• 检索工具

书本型、计算机联机、光盘型

• 文献检索

迅速、准确、无重大遗漏

获取特定的原文
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检索工具查文献

信息检索的三大手段

– 手工检索

– 计算机光盘

– 网 络

后两种检索手段

还不能完全代替印刷品的手工检索
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期刊是第一科技信息源

• 世界主要情报检索工具收录的文献

90% 以上源自期刊

• 出版周期短 系统性强

内容新 传递快

信息量大、利用率高，引文率高

学术概念准确严谨

检索方便

• 科研人员必须紧跟当前的期刊

如同看报一样！批判地阅读！
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检索工具查文献

书型检索工具

国内

《中文科技目录资料》（医药卫生）

《中国医学文摘》

《国外医学》

国外
美国医学索引 （Index Medicus ,IM）

荷兰《医学文摘》 （Excerpta Medica,EM）

美国《生物学文摘》 （Biological Abstracts, BA）
美国《化学文摘》 （Chenical Abstracts,CA）
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检索工具查文献

电子期刊

名 称 种 类
Blackwell                          700 ＋
Elsevier                          6500 ＋
Karger 80 ＋
Springer-Link                  1321
Taylor & Francis             1200 ＋
Wiley Inter Science           690
OVID                              1000 ＋
OCLC                             3000 ＋
Nature       研究月刊 8 , 评论月刊 6
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检索工具查文献
计算机联机检索工具

美国的 MEDLARD 系统
美国国立医学图书馆的PubMed
http://ncbi.nlm.nih.gov/PubMed

－容量最大 收录范围广 更新速度快
－使用频率最高
－最重要
－快速、免费（全文要收费）

荷兰 Elsevier Science 电子期刊全文库

中国期刊网全文数据库（CKNI） 7600多种

http://www.cnki.net/index.htm
中文科技期刊全文数据库（VIP）近9000种
数字化期刊全文数据库(万方) 近6000种

中国生物医学文献数据库（CBM）
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检索工具查文献

光盘型检索工具

中国生物医学文献数据库（CBM-disc）

中国生物医学期刊数据库（CMCC ）

中国学术期刊数据库（CAJ-CD）

MEDLINE
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检索工具查文献

引文检索

SCI－美国《科学引文索引》

Science Citation Index

CMCI－中国生物医学期刊引文数据库

以经典、重要文献为线索

跟踪科研的发展轨迹
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网上医学免费的全文期刊资源

• HighWire press (www.highwire.org), (www,highwire. stanford.edu)

• Free Medical Journa (www.freemedicaljournals.com)

• PubMed Central (www.pubmedcentral.com)

• BioMed Central (www.biomedcentral.com)

• Biovisa (www.biovisa.net)

• MedBioWorld (www.medbioworld.com)

• American Medical Association (www.ama-assn.org)

• PubMed Central (www.pubmedcentral.nih.gov)

• WHO (www.who.int/en)

• USCDC (www.cdc.gov)

• NEJM (www.content.nejm.org)
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利用综述查阅文献

• 文献综述可较快地了解

– 该研究领域的发展历史、现状和动向

– 别人做了什么, 没做什么,我该做什么

– 别人的构思、方法、经验和教训

得到启发，少走弯路

• 文献综述附有大量的参考文献目录

– 国内外的专著、期刊、会议录、通信等

– 查找某一专题的文献有重要参考价值

• 在科研选题之前，最好读几篇权威的综述

一看题目，二看作者，三看参考文献
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文献的阅读和积累
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文献的阅读和积累

阅读技巧

1.循序渐进
教科书 专著、综述、进展 论文原著(期刊)

先易后难，先近后远，中文 外文，循序渐进，由浅入深

读论文原著，弄清作者的设计、方法和推理

不懂的不要轻易放过，要进一步查阅资料或请教

2.浏览与精读相结合

3.作好文献资料的积累
只读不记（录），收效不大

及时做笔记(原文)，能加深理解；项目记全，方便查找

提高阅读水平和综合分析和论文写作（中/英）的能力

文献积累足够，科研设计和论文写作便得心应手！
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文献的阅读和积累

读书报告会

批判性阅读文献
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EndNote 参考文献目录管理软件

• 美国科学信息所研制开发的应用软件

• 建立、管理个人数据库

－可以按课题建立自己的数据库（图书馆），存放收集到所有的文献

－随时检索、更新、编辑收集到的文献

准确调阅出需要的PDF全文、图片、表格

－将课题的数据库与工作小组成员共享

• 撰写论文

－撰写论文时，可以随时从Word文档中调阅、检索相关文献

将文献自动按照期刊要求的格式，放在论文的参考文献处

很快找到相关的图片、表格，并按期刊要求的格式插入论文相应的位置

－投稿时，可将论文格式转换成目标期刊要求的格式，自动生成参考文献列表
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EndNote的功能层次划分

核心功能

附加功能

基本功能

扩展功能

网络共享 写作模板

多对象管理 多语言平台

多系统兼容 用户定制

即引即插 集成搜索

批量导入 格式输出

文献分析 知识管理 资源整合

建立 存储 管理 输出

参考文献信息

文献管理软件的功能层次划分理论研究——以Endnote为例 现代情报 2008年 28卷 4期
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医学科研的选题与申报

回答四个主要问题

1.想要做什么？

研究内容和目标

2.为什么要做？

立项依据，目的和意义

3.如何去做？

研究路线，实施方案

4.为什么能做？

由谁/团队来完成（主要论著、学术奖励、承担科研项目）

已具备的科研工作基础和能力和工作条件
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选题来源（申请渠道）

国家级

1.国家科技部项目

国家攻关项目

高新技术发展规划（863 计划）

重大基础研究项目（973 计划）

纵向 2. 国家自然科学基金

三个层次,面上项目/重点项目/重大项目

专项基金

省/直辖市、部级项目

厅、局级项目

各单位自行安排的基金

国内外企业、事业单位委托项目或合作项目

横向 名人基金项目

其它基金项目
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申报书的撰写与申报
主要内容
1.简表

项目名称、申请金额、研究起止年月、申报学科、主要成员

签章、身份证号、研究内容和意义摘要

2. 立项依据
项目的研究意义；国内外研究状况分析；研究目标；参考文献

3.研究方案
研究目标、研究内容和拟解决的关键问题

拟采取的研究方法、技术路线、实验方案及可行性分析

项目创新之处；年度研究计划及预期的进展；预期研究成果

4.研究工作基础
以往的相关研究基础，工作积累、已完成项目

成果/论著、实验条件

5. 经费预算
合理，与可资助的额度相匹配
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申报书的撰写与申报

• 是摘优获得资助的关键

• 按要求认真仔细地审题填写，力争做到完美无缺

• 应当文字流畅、严谨清晰、完整精炼

结构合理、语法正确

• 反映申请者的学术水平、严谨的科研作风

综合分析能力、项目管理的能力

• “内行”专家 － 觉得深刻（有水平）

“外行”专家 － 看得明白（有兴趣）
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课题未获资助的常见原因

1.创新性

不足， 低水平重复

2.研究意义、立项依据、研究目标

立项依据不足, 对国内外进展了解不够

选题的内容和意义阐述不充分，内容分散

引用的参考文献陈旧；目标不明确，题目过大

逻辑推理不严密, 带有主观性

3.研究方法与技术路线

不合理或不够先进，过于简单/不当/可行性差

缺少针对性,拟解决的关键问题不清晰
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课题未获资助的常见原因

4.研究队伍、研究基础与研究条件

课题组成员结构不合理，薄弱

发表相关文章级别较低

研究的经验和研究基础不扎实

课题组成员分工模糊, 体现项目管理能力不足

缺一定的预实验结果（动物模型）

5.形式审查

申请书撰写不认真，不清楚/不规范/不标准

内容阐述前后矛盾、概念错误、错别字等

6.经费预算
研究经费所占比例低

组织专家
预评审
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论文格式
文 题 作者及所在单位

摘 要 只看你的摘要就了解你的研究

关键词

前 言 材料与方法 结果 讨论和建议

致 谢 参考文献

IMRAD
Introduction 
Material and Methods 
Results and 
Discussion
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成果鉴定项目申报类型

• 应用技术类项目

－ 技术开发项目

－ 社会公益类项目

－ 重大工程类项目

• 技术发明类项目

• 基础研究类项目
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成果鉴定形式

• 检测鉴定

• 会议鉴定

准 备 答 辩

• 函审鉴定或通讯鉴定
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成果鉴定
• 研究团队 (排列、权属)

• 研究工作总结报告
立项背景 研究目的 研究思路 研究手段方法
研究结果 先进性 创新点 效益 推广应用

• 查新报告(查新咨询要点和要求, 特异性！ )

• 计划任务书及结题报告
• 论文目录
• 应用证明
• 知识产权证明
• 实验动物合格证明
• 评审专家
• 申报材料

让评审鉴定专家

一看就明白

易于书写鉴定意见/结论
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××地区霍乱流行病学与分子生物学特征研究

霍乱弧菌致病基因分型及其流行病学意义研究

题目的配合
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地方性氟中毒新型病区
发现与论证

• 全国地方性氟中毒普查 两标准

水氟含量↑ 氟斑牙患病率↑
• 问题

有的病区，氟斑牙患病率超标；水氟含量低！

• 开展食物氟含量调查？

• 水、牙两项的测量，哪项易出差错？

• 复查氟斑牙，排除了一大批“病区”
• 再深入查找原因！

• 现场发现，使用温泉，做小实验，发现苗头！

• 开展专题调查研究 确认新型病区！

需要性原则
目的性原则
创新性原则
科学性原则
可行性原则
效益性原则
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氟斑牙鉴别诊断表介绍
环境与健康杂志 1990年 01期

请基层医生按要求复查，排除“病区”



70

氟病区

对照区

温泉露头
氟含量 20.33 ppm
水 温 98℃

复兴

北乡

街上

东联

西乡

河

食物 – 温泉– 地方性氟病（氟斑牙）

流

N



71居民用温泉水 泡菜晒菜干，劏鸡，杀狗……



72

高氟温泉水泡制的芥菜干含氟量
环境与健康杂志, 1990年03期

现场采芥菜样做小实验，发现苗头！



73与当地的防疫医生一道复查小学生的氟斑牙
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温泉水处理食物引起地方性氟中毒的初步调查
中华预防医学杂志 1990, 24(2) 70-72

配合现场流行病调查，初步认定新型病区



75开展专题调查研究 确认新型病区！
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氟病区、对照区 与温泉的距离和

儿童氟斑牙率及居民尿氟的关系

地点 距离 家用水氟 氟斑牙率 尿氟均值

( 米 )     ( ppm )            ( % )         (   ppm )

病区

街上 50           0.11              54.11          2.98

北乡 500          0.13              49.25           2.17

东联 600          0.17              45.45           2.03

西乡 800          0.12              41.10           1.31

对照

复兴 3000         0.07                1.06           0.67
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蔬菜经温泉水泡浸后氟含量的变化

蔬菜氟含量( ppm) 

蔬菜 温泉水（H） 井水（W ） H / W
I                           147                  2.53       58.1

II                          151                  9.53       15.8

III                         115                  8.17       14.1

温泉水氟含量 20.33 ppm ，井水氟含量 0.12 ppm
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丰良镇温泉水污染食物型氟中毒的调查研究
华南预防医学 1991年 02期

中华预防医学杂志，1992；26（1）: 54-55       摘要发表



79

Bulletin of Environmental Contamination and Toxicology
1995  Mar; 54 (3) : 337
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三鹿奶粉 结石患儿

临床医生

婴儿结石治疗科研立项

为什么 都是双肾结石 ？

都是这么小的孩子 ？

多问一句，平时喝什么奶粉 ？
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结 语
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需具备的能力

• 人 文（人的责任/事业心/进取心/自律）

• 专 业（思维/写作）

• 外 语（英）

• 计算机

• 沟 通 （团队/交流）

《左传》，上面有一段话：

太上立德，其次立功，再次立言

先做好人，才能做事，做学问！

终身学习！
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人文学科
• 自然科学（Natural Science）

研究对象是自然界中无生命的与有生命的所有物体

及其客观现象、变化与规律

• 社会科学（Social Science）
研究对象是由人组成的社会现象与社会运动

• 人文学科(Humanities)
是那些既非自然科学也非社会科学的学科的总和

是一门独特的知识学问

即关于人类价值和精神表现的人文主义的学科

包括:哲学、语言学、文学艺术、历史学、考古学、文化学、心理学、

宗教学等学科

关系到社会的价值导向、人文导向和民族精神的塑造

发展人性，完善人格,提高文化素养和文化品格
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何谓人文？
著名作家梁晓声曾经用了六堂课的时间来讲这

两个字的含义。在他看来

人文的实质就是

一种根植于内心的素养

一种无须他人提醒的自觉

一种以承认约束为前提的自由

一种能设身处地为别人着想的善良
没有“人文医院”，何来“人文医生”？

http://news.sina.com.cn/c/h/2006-12-25/131111880511.shtml         
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《大医精诚》
唐 · 孙思邈

论述 “大医” 修养的两个方面

“精” 与 “诚”
“精” 指专业熟练

“诚” 指品德高尚

就是说，为医者必须

医术精湛 医德高尚
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医生自我修养
Three cultivations

品德修养：爱、 敬、 谦、 诚

Morale: love,     respect,     modest,     honest

行为修养：言、 行、 风、 貌

Behavior: speaking,  doing,     attitude,   appearance

技术修养： 读书、 练功、 交流

Technology: reading,         training,            meeting

引自 张金哲院士 北京儿童医院
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医学人才应具备的素质

Good Head

Good Hand

Good Heart

知 识

出众的智能和思维、有创造性

技 能

有精湛的技术和动手实践的能力

态 度

有爱心、事业心、信心和毅力
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美国东部时间2009年1月15日下午

美航 A-320 客机奇迹般迫降在纽约哈德逊河河面

150多名乘客、机组人员无一遇难，堪称奇迹 !

57岁的机长

切斯利·萨伦伯格

人之本能，趋利避害，畏死求生

机长过硬的驾驶技术和心理素质

忠于职守、乐于公益、妇孺先行的理念
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东海岛东山镇东山圩村的飘色走过村庄

正月的雷州半岛充满着非物质文化色彩
httpwww.ycwb.comycwb2008-0302content_1810922.htm.jpg
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胡锦涛同团中央新一届领导班子

成员和团十六大部分代表座谈

2008年06月14日

• 在人生的关键时期确立起正确的世界观、

人生观、价值观，立志为发展中国特色社

会主义事业终身奋斗。

• 时刻牢记国家和人民的根本利益，用刻苦

学习、勤奋工作的实际行动报效祖国，同

心同德地把我们国家建设得更加强大。
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一个女神般坚毅秀
美的女子，用凿子
和锤头专注有力地
将自己从粗陋的岩
石中开凿出来，

上半身已经脱颖而
出，而下半身还混
沌在石头里。

一种人对自我的锤
炼和塑造以这样形
象的方式极其直白
有力地表达了来。

《自我完善》 Self-Perfecting
广州雕塑家潘鹤 1982 ~ 1996
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对工作极端负责任

对技术精益求精

纪念白求恩
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Know the game，

Play the game!
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谢谢 Thanks


	医学科学研究方法
	研  究� Research
	医学科学研究
	医学科研的基本原则 
	科学科研按活动性质分类
	医学科学研究的类型
	Study Design 
	John Snow 和霍乱，伦敦 1854
	证据的质量三角 �The Evidence Pyramid
	循证医学�Evidence-based medicine, EBM
	病例系列和病例报告 �Case Series and Case Reports
	病例对照研究 �Case Control Studies
	前瞻性队列研究�Prospective Cohort Studies 
	没有对照的研究�Study Without Comparison
	同时非随机对照�Simultaneous Nonrandomized Control
	随 机�Randomzation
	随 机�Randomzation
	随 机�Randomzation
	随机对照研究 �Randomized Controlled Studies
	随机对照双盲试验�Randomized control blind trial
	随机对照双盲试验�Randomized control blind trial
	随机对照双盲试验�Randomized control blind trial
	随机对照双盲试验�Randomized control blind trial
	随机对照双盲试验�Randomized control blind trial
	系统评价和荟萃分析�Systematic Reviews and Meta-Analyses
	
	医学科学研究的四阶段
	医学科学研究的程序
	医学科学研究的程序
	医学科学研究的程序
	医学文献检索
	检索工具查文献
	期刊是第一科技信息源
	检索工具查文献
	检索工具查文献
	检索工具查文献
	检索工具查文献
	检索工具查文献
	网上医学免费的全文期刊资源
	利用综述查阅文献
	文献的阅读和积累
	文献的阅读和积累
	文献的阅读和积累
	EndNote 参考文献目录管理软件
	EndNote的功能层次划分
	医学科研的选题与申报
	选题来源（申请渠道）
	申报书的撰写与申报
	申报书的撰写与申报
	课题未获资助的常见原因
	课题未获资助的常见原因
	论文格式
	成果鉴定项目申报类型
	成果鉴定形式
	成果鉴定
	地方性氟中毒新型病区�发现与论证
	氟斑牙鉴别诊断表介绍 �环境与健康杂志 1990年 01期
	高氟温泉水泡制的芥菜干含氟量 �环境与健康杂志, 1990年03期
	  温泉水处理食物引起地方性氟中毒的初步调查 �          中华预防医学杂志  1990, 24(2) 70-72
	丰良镇温泉水污染食物型氟中毒的调查研究 �        华南预防医学 1991年 02期
	三鹿奶粉   结石患儿
	结  语
	需具备的能力
	人文学科
	何谓人文？
	《大医精诚》  �唐 · 孙思邈 
	医学人才应具备的素质
	美国东部时间2009年1月15日下午�美航 A-320 客机奇迹般迫降在纽约哈德逊河河面�150多名乘客、机组人员无一遇难，堪称奇迹 !
	东海岛东山镇东山圩村的飘色走过村庄�正月的雷州半岛充满着非物质文化色彩�httpwww.ycwb.comycwb2008-0302content_1810922.htm.jpg
	胡锦涛同团中央新一届领导班子�成员和团十六大部分代表座谈�2008年06月14日  

